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LA SEXMAINE NATIONALE

CA CONSISTE EN QUOI?

C'est une semaine ou, chaque année, les

DE LA PETITE ENFANCE

lieux d'accueil de la petite enfance s'animent,

font du bruit, ouvrent leurs portes et accueillent les parents avec leurs enfants partout
sur le territoire : Relais Petite Enfance (RPE), médiathéques, Lieu d'Accueil Parents Enfants
(LAEP), Accueils Collectifs de Mineurs (ACM)... Bref, une semaine de rencontre.

Ainsi, le lieu d'accueil devient un moulin

a paroles et a expériences, un espace ol l'on

déambule entre les installations et ou I'on observe son petit.

Pour cette 10™ édition sur le theme « POP

» les partenaires du territoire Cote Ouest Centre

Manche vous proposent des ateliers ludiques, gratuits, sur inscription et ouverts a tous :
enfants, parents, grands-parents et professionnels de la petite enfance.

ET CA SE PASSEOU?

Les ateliers ont lieu dans 6 communes
du territoire Cote Ouest Centre Manche :

Saint-Sauveur-

. Doville
de-Pierrepont

Varenguebec
saint-Nicolas-
de-Pierrepont

Neufmesnil
Montsenelle

La Haye
Le-Plessis-Lastelle

Bretteville-sur-Ay
Gorges
Saint-Germain-sur-Ay Laulne
Vesly
Saint- Ny
Lessay Patrice- Gonfreville
de-Claids.
Saint-Germain-
sur-Séves Auxais
Raids
Saint-
Périers Sébastien-
de-Raids

Créances
Millieres
Marchésieux

Saint-Martin-
dAubigny

Pirou La Feuillie

Feugéres
Geffosses

Retrouvez ces symboles o o

dans le programme pour rapidement
identifier le secteur.
Mais ne vous limitez pas a une zone,
vous serez accueillis dans toutes
les structures !

+ Médiatheque | Le Bourg

+ Médiathéque | 5 rue de la Libération
+ Animations familles / APE / RPE |
Salle culturelle Jacques Bertrand,
6 rue de la Libération (derriére la médiathéque)

+ Salle communale | 74 route du lavoir
a Prétét-Sainte-Suzanne

LESSAY
+ Médiatheque | 14 bis rue de Gaslonde
‘ RPE / LAEP | Pole Petite Enfance, Rue Ennigerloh
+ Salle Saint-Cloud | 29 Place Saint-Cloud

CREANCES
+ Complexe sportif | 177 Rue des sports
+ Pole Enfance / LAEP | 100 Rue des écoles
+ Médiatheque | 105 Rue des écoles

PERIERS
+ Bibliotheque | 34 avenue de la Gare
¢ Animations familles / APE / RPE
¢ |Communauté de Communes,
4 place du Fairage

o



COMMENT JE PARTICIPE ? @Y

~1
. . [/
Tous les ateliers sont sur inscription, .‘
dans la limite des places disponibles. 2]
Si un ou plusieurs ateliers vous intéressent, 4 ‘ L 4 LN
vous devez vous inscrire par téléphone 2o @ ‘4
ou directement aupres des accueils 1] \ > Q
dans |'un des lieux suivants:
r Y
Communauté de Communes Cote Ouest Maison du Pays
Centre Manche de Lessay
20 rue des Aubépines 4 place du Fairage 11 Place Saint Cloud
50250 50190 PERIERS 50430 LESSAY

02337658 65 023346 8469

TOP DEPART...
XTI le il rouge

Tout au long de la semaine, découvrez cette animation en fil rouge
imaginée et proposée par I'ensemble de nos structures partenaires.

Cette année, ce sont les médiatheques de Bretteville-sur-Ay
et de Lessay qui ouvrent le bal le samedi 18 mars !

Le baton de pluie !

Venez fabriquer votre baton de pluie :
décorez, transvasez, manipulez et le tour
est joué ! Dés 1an

10ha11h30ala
de

[T 10ha12h
ala médiathéque de LESSAY

|



Baton de pluie!

Chantez et dansez au son de
la guitare et des percussions 2

' l de Frangois CORVELLEC.
< ' De0a3ans 2,
. PoP

9h15a9h45parle ala [ 9h30a11h30parle RPE etle LAEP
Q auPéle Petite Enfance de LESSAY

Venez fabriquer votre baton
de pluie : décorez, transvasez,
manipulez et le tour est joué !
Dés 1an

a 10ha11h30parle etl
] 10h15a10h45 parle RPE ala
Q 3lamédiathéque de LESSAY de

Tout ce qui

Venez découvrir
un univers qui roule
dans tous les sens.

De0Oa3ans

[ 9h15411h30parle RPE et 'APE

ala Communauté de Communes
Q dePERIERS

Instant récré &

fait pop !

Un espace de jeu et de création pour les tout-petits
accompagnés d'un adulte. Juste pour jouer ou fabriquer
une ceuvre qui fait POP !

DeOa6ans

16 h30 et 18 h 30 par le etl
ala de



urs
Venez découvrir les ceuvres
d’Edouard MANCEAU : ses

ROULE

EaiE| Atelier d'éveil a la danse

pour les tout-petits avec

livres, ses jeux... une lecture X
tout en mouvement. ﬁ gjg'gfﬁAUDRY
De0Oa3ans N s
9h15a10h15 9h15a10h15
10h30a11h30 10h30a11h30
ala de parle RPE et 'APE ala Communauté
en partenariat avec le de Communes de PERIERS
Expérience lait magique Tout ce qui roule
Venez partager une expérience scientifique Venez découvrir un univers qui roule
et artistique qui fait POP. De0 a3 ans dans tous les sens. De0 a3 ans
[[1 9h30a11h30parle RPE 9h15411h30parle etl
au Pole Petite Enfance de LESSAY ala
de

Instant récré, ceuvre qui fait POP Empreintes POP

& expo des assistantes maternelles & baton de pluie !
. ‘ Un espace de jeu et de création pour les Venez créer une ceuvre POP et
L. 5 S tout-petits accompagnés d'un adulte avec votre baton de pluie : décorez,
; %‘ la possibilité de créer une ceuvre qui fait transvasez, manipulez et le
S W POP ! Profitez de I'exposition du projet tour est joué ! Dés 1an
y collectif des assistantes maternelles mené
T ID S X [] 16ha18h
P a sur les matinées d'éveil. De 02 6 ans a par
E J)o) le LAEP au Pole
] 16h30a18h30parle RPE et 'APE o Petite Enfance

Q ilaCommunauté de Communes de PERIERS de LESSAY

I I
|

| Soirée d'échange et de partage

" Apprivoiser
PO EIPY Y IV Rl Ctre parent nlest pas un métier, il n'y a pas décole (et heureusement!).

Cest en grandissant aupres de son enfant (de ses enfants)
P> Dur dur d'étre parent gue nous apprenons a devenir parents, au fil du temps.

avec l'intervention R . ,
. [ 20h30a22hala Communauté de Communes
de Garoline FOUCHER. de PERIERS (salle de réunion)




Bébé gym

Venez partager un
temps sportif (par-

Atelier peinture
ala maniere de

Viens jouer
avec des cartons,

Clest trop POP ! cours de motricité, Andy Warhol.
De0a6ans jeux collectifs..). De0a6ans
— Dés 6 mois
9h30a11h30 [T 10ha12h O 10h€%?”|«l:30
parle etl' ala parle RPE etle LAEP ala bibliothéque
de au Complexe sportif o de PERIERS
Q deCREANCES

Eveil musical Montessori

Atelier comprenant une alternance

de comptines, de temps de manipulation
des instruments, de rondes et de petits jeux
selon I'age et la motricité de I'enfant. Lenfant
est invité a étre acteur de son apprentissage :

Lectures d'albums pop-up
adaptés aux tout-petits,
suivies d'un petit atelier
créatif adultes-enfants :
De0a3ans

L1 10h30a11halamediatheque De 033 ans
de CREANCES

L1 11ha11h20alamediatheque 10ha10h20 ala
de LESSAY 11ha11h20 de

Eveil musical Montessori
1séance l'aprés-midi pour les plus
grands:de 3 a6 ans.

14ha14h45
ala de

Lecture POP

|
|

<+ 1séance I'aprés-midi!

[1 15ha15h20
alamédiatheque de LESSAY

Baton de pluie!!
Venez fabriquer votre baton
de pluie : décorez, transvasez,

manipulez et le tour est joué !
Dés1an

7 3
vP 15ha16h
ala
de

Bal d'enfants

«” X

Venez chantez et dansez au son

de la guitare de Frangois CORVELLEC.
Apportez un gouter a partager !
De0Oaé6ans

] 15h30a17h (début du bal : 15 h 45)
parle RPE et 'APE alasalle
9 socioculturelle de LESSA%



Atelier d'éveil a la danse
pour les tout-petits avec
Caroline BAUDRY :

De0Oa3ans

9h15a10h15
10h30a11h30

Parle etl' ala
de

Baton de pluie !

¢ Venez fabriquer votre
baton de pluie : décorez,
transvasez, manipulez
et le tour est joué !

Dés 1an

[J 9h15a11h30parle RPE et 'APE
ala Communauté de Communes
Q de PERIERS

Favorise la coordination
et la confiance en soi
avec la kinésiologue
Rébecca ZEBOULON.

De 18 mois a 3 ans

9h15a10h
10ha10h45
10h45a11h30

parle RPE au Pole Petite Enfance
de LESSAY

Tout au long de la semaine, les Accueils Collectifs
de Mineurs (ACM) proposent un programme
spécial pour les enfants qu'ils accueillent durant
I'année. Demandez-leur le programme !

& ceuvre qui fait POP

| Un espace de jeu et de
création pour les tout-petits
accompagnés d'un adulte.
Juste pour jouer ou fabriquer

une ceuvre qui fait POP !

De0a6ans
16h30a18h30parle etl
ala

de

Lectures d'albums pop-up

adaptés aux tout-petits,
suivies d'un petit atelier
créatif adultes-enfants :
De0Oa3ans

1 17ha17h30 )
alamédiathéeque de CREANCES

« Grandir », n'est-ce qu'une affaire de petit ?
Aprés tout, on ne nait pas parent, on le
devient. Le parent, s'il doit grandir aussi, doit-
il perdre son ame d'enfant ou au contraire se
la remémorer ? Que signifie alors "grandir"
au sein d'une famille ? Entre idéal éducatif et
pragmatisme quotidien, le café-philo vous
invite a I'échange et a la réflexion..peut-étre
en sortirez-vous grandi(e) !

Atelier reservé aux parents et aux grand-parents

20h30a21h30
ala de



Partons en forét a la recherche des histoires.
Prévoir des bottes !De 0 a 3 ans

7] 9h45311h15
parles RPE et 'APE
Q 3 1aforét de Cartot 3 LESSAY

Lectures d'albums pop-up
adaptés aux tout-petits,
suivies d'un petit atelier
créatif adultes-enfants.

Voyage au coeur
des histoires d'oiseaux
au rythme du ukulélé.

De0Oa6ans
De0a3ans
17h30a18h30 [1 17ha17h30 i
ala de alamédiatheque de CREANCES

en partenariat avec le

Un espace de jeu et de création pour les tout-petits accompagnés
d'un adulte avec la possibilité de créer une ceuvre qui fait POP !
Profitez de I'exposition du projet collectif des assistantes
maternelles mené sur les matinées d'éveil.

De0Oa6ans

[] 16h30a18h30 parle RPE et 'APE )
ala Communauté de Communes de PERIERS

4 4 bl 7



Atelier cuisine,
confection de cake pop.
Dés 2 ans

[J 10ha12hparla Fourmiliére
ala Communauté de Communes
Q Ge PERIERS

Lectures d'albums pop-up

adaptés aux tout-petits,
suivies d'un petit atelier
créatif adultes-enfants.
De0Oa3ans

[] 10h30a11h

par la médiathéque de CREANCES

Voyage au coeur

des histoires d'oiseaux

au rythme du ukulélé.
De0Oa6ans

10ha1lhala de
en partenariat avec le

le petit chasseur de bruits,
puis mise en libre service
d'instruments de musique.
De0Oa6ans

] 10h30a11h30 )
a la bibliothéque de PERIERS

4‘ Spectacle le matin }——
A

Spectacle musical b
« A pas deloupsy

/ Venez partager un moment
-~ \§/ en famille avec la compagnie
\ « La Petite Mélodie ».
- 5 .
_ Dés 6 mois
.
[] 10h30parle RPE
ala salle Saint-Cloud
Q de LESSAY

Lecture en musique de I'album:

(\\

Dans son jardin sonore,

au milieu de ses instruments,
ilyaluietilyalautre.

Lui fait ce qu'il sait faire

le mieux : de la musique.

Clest son quotidien, sa routine,

son passe-temps. Clest sa raison d'étre 1a.
Mais quand les vibrations de ses instruments
ne résonnent plus en lui, il comprend qu'il lui
faut affronter quelque chose de nouveau :
le changement.

De 6 mois a 6 ans

15ha15h35
ala de

4



LES STRUCTURES DE LA PETITE ENFANCE

renconfre  loisir  amumation

TOUT AU LONGDE L'ANNEE !

Les structures porteuses et motrices de la Semaine de la Petite Enfance :

LES RELAIS PETITES
LES ANIMATIONS POUR LES FAMILLES ENFANCES (RPE)

el o ‘ y . ) . : Par la Maison du Pays de Lessa!
La Fourmilibre a La Haye et Périers Liew d'accueil enfants parents (tAEP ) g /
par laCommunauté de Communes "a pelils pas’ a Lessay . N
Céte Ouest Centre Manche par la Maison du Pays de Lessay Fées & Lutins Lma’y

“mme” 023346 8469
0233767338 023346 8469 -

Par la Communauté de Communes
Cote Ouest Centre Manche

Les Bambinos a La Haye
0233074054
06 63 25 56 50

Bébé Réeré a Fa Hw/e‘et Moutsenelba Méli Mes Mots 3 Marchésiewx S T
& La Courte échelle a Périers par la Communauté de Communes 023376 58 69

par la Communauté de Communes Cote Ouest Centre Manche 06 37557183

Cote Ouest Centre Manche 02337610 52

0233767337

LES BIBLIOTHEQUES & ..............
ET LES MEDIATHEQUES :

Médiatheque de La Haye §
- : 0233765816 : \
R ] ; . Mé(uaihéque de BI’(’]&W“IL‘SUI'A\/ Céte Quest Centre Man
par la Maison du Pays de Lessay Bibliothe L. :
o [b[wthequf, de Périers : Vos infos a la carte
AR ) 0233 07 46 69 :
I Rendez-vous sur cartinfo.cocm.fr
o Me(uatheqwa de l.eé’sﬂ’{ : pour retrouver toutes les structures
0233077032 et les animations sur votre territoire.

(o) Médiatheque de Créances
0233 07 8264


https://www.cocm.fr/fr/au-quotidien/vivre-ensemble/enfance-jeunesse-parentalite/actions-familles3/meli-mes-mots.html
https://www.cocm.fr/fr/au-quotidien/vivre-ensemble/enfance-jeunesse-parentalite/actions-familles3/laep.html
https://www.cocm.fr/fr/au-quotidien/vivre-ensemble/enfance-jeunesse-parentalite/actions-familles3/bebe-recre.html
https://www.cocm.fr/fr/au-quotidien/vivre-ensemble/enfance-jeunesse-parentalite/actions-familles3/la-fourmiliere.html
https://cartinfo.cocm.fr/1146,128,129,130,2139,243/#map=10.49/49.2381/-1.4748
https://cartinfo.cocm.fr/1146,128,129,130,2139,243/#map=10.49/49.2381/-1.4748
https://www.cocm.fr/fr/au-quotidien/vivre-ensemble/enfance-jeunesse-parentalite/rpe-creches/rpe-lessay.html
https://www.cocm.fr/fr/au-quotidien/vivre-ensemble/enfance-jeunesse-parentalite/rpe-creches/rpe-periers.html
https://www.cocm.fr/fr/au-quotidien/vivre-ensemble/enfance-jeunesse-parentalite/rpe-creches/rpe-la-haye.html

Ils participent aussi a la Semane de la Petite Enfance

LES ACCUEILS COLLECTIFS

DE MINEURS (ACM)

Par la Maison du Pays de Lessay

Pirou, Lessay, Créances,
MR Saint-Germain-sur-Ay, Vesly
== 0233468469

Par I'Association Familles Rurales.

La Ruche a Marchésieux
0641530209

Par la Communauté de Communes
Cote Quest Centre Manche

La cacheite aux marmots
02 33 07 44 99 (La Haye)

La cabane o momes
02 3376 73 37 (Périers)

LES ECOLES DU TERRITOIRE

Les écoles du RPI de Gorges, Le Plessis
Lastelle, RPI de Marchésieux, Feugéres,
Saint Martin d'Aubigny et les écoles de
Créances, Lessay et La Haye du Puits
proposeront durant cette semaine dans
les maternelles un bricolage autour

du baton de pluie ainsi qu'une balade
contée dans la forét de Cartot

de Lessay.

ET MICRO CRECHES

La créche et la micro créche proposeront
aux enfants sur cette semaine tout un
programme autour du theme « POP ».

¢


https://www.cocm.fr/fr/au-quotidien/vivre-ensemble/enfance-jeunesse-parentalite/acm/acm-marchesieux.html
https://www.cocm.fr/fr/au-quotidien/vivre-ensemble/enfance-jeunesse-parentalite/acm/acm-lessay.html
https://www.cocm.fr/fr/au-quotidien/vivre-ensemble/enfance-jeunesse-parentalite/acm/acm-la-haye.html
https://www.cocm.fr/fr/au-quotidien/vivre-ensemble/enfance-jeunesse-parentalite/acm/acm-periers.html

JE CONTACTE QUI ,)

POUR M'INSCRIRE =

Si un ou plusieurs ateliers vous intéressent,
vous devez vous inscrire...

par téléphone ou directement auprés des accueils
dans I'un des lieux suivants :

Communauté de Communes

Cote

Communauté de Communes
Cote Ouest Centre Manche

20 rue des Aubépines 50250

Quest

Centre Manche

4 place du Fairage 50190 PERIERS

02337658 65

S

2 5. 20
MAISON DV PAYS

Maison du Pays de Lessay
11 Place Saint Cloud 50430 LESSAY

023346 8469

DE LESSAY
Centre social

La Communauté de Communes Cote Ouest Centre Manche, le centre
social Maison du Pays de Lessay et I'association Familles Rurales

de Marchésieux ont travaillé a la constitution d'un guide dédié aux
familles du territoire.

Il présente I'ensemble des services auxquels les familles peuvent
avoir recours : faire garder son enfant, les temps scolaires et
périscolaires, les loisirs, et bien d'autres informations...

- ant
Faire garder s°° il

_ A recole ot autou de \'écto\e
Les temps deloisi®® . . . A 0 Gna o
. = 2 . m Ce guide est disponible dans les pdles de proximité a La Haye
- fo e et a Périers, a la Maison du Pays de Lessay, dans les mairies
du territoire ainsi que chez nos partenaires.

Rédaction : Communauté de Communes Cote Ouest Centre Manche, Maison du Pays de Lessay. Conception graphique : service
communication de la Communauté de Communes. Photographies : Communauté de Communes, Maison du Pays de Lessay. lllustrations :
Des Idées Pour Grandir. Impression : Imprimerie Le Révérend (Valognes). Date de parution : Mars 2023. Tirage : 1 000 exemplaires.


https://www.cocm.fr/fr/

